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DATA: ____/____/____                                                        Ano letivo: _______ / _______ 
     
Iniciativa: __________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________                                                              

Normas de Participação 

DESTINATÁRIOS  

Comunidade educativa do concelho de Esposende - alunos, professores e pais.  

Instituições de Solidariedade Social com jardim-de-infância e/ou ATL. 

Instituições de Solidariedade Social com valência de lares e centros de dia. 

APPACDM 

CISE 

 
OBJETIVOS 

a. Sensibilizar a população para a importância de preservar o planeta através da adoção de 

comportamentos sustentáveis; 

b. Fomentar a separação seletiva dos resíduos; 

c. Desenvolver a criatividade e imaginação dos participantes; 

d. Sensibilizar para o consumismo consciente e moderado durante a época natalícia; 

e. Promover a prática da cidadania e apelar ao espírito de solidariedade. 

 
DEFINIÇÃO E ELABORAÇÃO DOS TRABALHOS 

Com esta iniciativa pretende-se sensibilizar os mais jovens e toda a população para a necessidade de se 

alterar a forma como vivemos a época natalícia, potenciando a adoção de comportamentos que possam 

contribuir para a sustentabilidade do nosso planeta, começando por pequenos gestos em casa, na escola e 

local de trabalho. Assim, no presente ano propõe-se a toda a comunidade educativa e IPSS’s concelhias, a 

elaboração de um arranjo de mesa de Natal, elaborado a partir da reutilização e reciclagem de materiais e 

de resíduos. 

Os trabalhos a apresentar deverão refletir a criatividade dos participantes, e respeitar os seguintes critérios: 

Dimensões mínimas: 20 cm de diâmetro ou 30 cm de comprimento / 10 cm de largura 

Dimensões máximas: 50 cm de diâmetro ou 60 cm de comprimento / 20 cm de largura 

 
LOCAL DE EXPOSIÇÃO: 

Os trabalhos natalícios que cumpram os requisitos atrás mencionados ficarão expostos no Centro de 

Informação Turística de Esposende. 

 
OBJETIVO ESPECIAL 

Em 2015 pretendemos associar a iniciativa “O meu Natal é Ecológico” a uma causa especial. Assim, 

desde que os estabelecimentos de educação e ensino e IPSS’s estejam de acordo e confirmem 

formalmente essa pretensão, os trabalhos expostos poderão ser comercializados por um preço 
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simbólico, a definir posteriormente de acordo com as características dos mesmos, e as receitas 

reverterão para a Liga Portuguesa contra o Cancro. Esta doação de verba insere-se no âmbito do 

projeto de Inovação e Responsabilidade Social da Esposende Ambiente que, através do seu Centro de 

Educação Ambiental (CEA), se responsabiliza pela venda e pela transferência da verba obtida para a  

Liga e se compromete a divulgar junto dos participantes a receita obtida. Todos os interessados em 

adquirir arranjos de mesa de Natal ecológicos poderão efetuar a respetiva reserva junto do Centro de 

Informação Turística, mas só os poderão levantar a partir de 18 de Dezembro. 

 
NORMAS: 

1. Preencher a Ficha de Inscrição e devolver ao CEA até ao dia 13 de novembro; 

2. Cada estabelecimento de educação e ensino e IPSS apenas poderá apresentar um único trabalho 

por cada uma das seguintes valências:  

- Creche/pré-escolar;  

- 1º ciclo;  

- 2º ciclo;  

- 3º ciclo;  

- secundário; 

- ATL/OTL/Centro de Estudos;  

- Centro de Dia/Lar.  

3. A Esposende Ambiente atribuirá ao estabelecimento de educação e ensino/IPSS um prémio no 

valor de 40€, por trabalho apresentado por cada valência (ver ponto 2), por forma a valorizar o 

esforço de todos; 

4. Todos os trabalhos, devidamente identificados, deverão ser entregues pelos autores, no Centro 

de Informação Turística até dia 3 de dezembro (quinta-feira); 

5. O CEA procederá à identificação de todos os trabalhos; 

6. Qualquer pessoa ou entidade pode reservar um ou mais trabalhos que se encontram em 

exposição. Os trabalhos apenas poderão ser levantados a partir do dia 18 de dezembro, mediante 

pagamento do respetivo valor simbólico associado;  

7. A exposição dos trabalhos decorrerá entre o dia 5 de dezembro de 2015 e dia 07 de janeiro de 

2016;  

8. A partir de 4 de janeiro o CEA informará os participantes sobre os trabalhos não vendidos.  

9. A partir de 08 de janeiro, os estabelecimentos de educação e ensino/instituições deverão 

levantar os trabalhos, cuja venda não foi autorizada ou que não foram vendidos, diretamente no 

Centro de Informação Turística; 

10. O CEA reserva-se no direito de não proceder à exposição de trabalhos, caso os mesmos não 

cumpram os requisitos já descritos e/ou não apresentem critérios de qualidade mínimos;  

11. Os casos omissos neste documento serão analisados caso a caso e tomadas as devidas resoluções 

por despacho fundamentado do Conselho de Administração da Esposende Ambiente, EM. 
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 ………………………………………………………………………………………………………………. 

                                                           (a devolver) 

Ficha de Inscrição O meu Natal é Ecológico 2015 

Estabelecimento de educação e ensino / instituição/ associação: 

_________________________________________________________________________________ 

Valências inscritas e categorias dos trabalhos apresentados. 

_________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________ 

Autorizo a venda do(s) trabalho(s) por um valor simbólico, que será definido posteriormente, e 

que reverterá para a Liga Portuguesa contra o Cancro  

 

Não autorizo a venda dos trabalhos  

 

Outras questões / esclarecimentos 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________ 

 

Assinatura do responsável: 

_________________________________________________________________________________ 

A Ficha de Inscrição poderá ser enviada por correio eletrónico para cea@esposendeambiente.pt,  ou 
entregue pessoalmente na receção do Centro de Educação Ambiental, ou na sede da Esposende Ambiente, 
ou enviado através do fax da Esposende Ambiente (253 969385). 
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